
  سمیاوت یسوالات متداول درباره 

 هستند؟ ژهیآموزش و ازمندین سم،یاوت فیتمام کودکان مبتلا به اختلال ط ایآ.1

 ینداشته باشد. همه  ازیخاص ن ینادر است که به خدمات آموزش سم،یاوت فیاختلال ط صیبا تشخ یکودک یبرا

نشان داده است که هر  قاتیبرند. تحق یشده سود م یخاص و فرد یاز برنامه ها فیط نیکودکان و خردسالان ا

 یآموزش یبرنامه  یبرا دیبا لال،شود، صرف نظر از شدت اخت یداده م صیمشکل، تشخ نیکه مبتلا به ا یکودک

 .شود یمعرف "سمیاوت"ت عنوان تح یخاص

 

 ست؟یچ سمیاوت فیدانش آموزان مبتلا به اختلالات ط یبلند مدت برا جینتا.2

 یبه دنبال مداخله ها قات،یاز تحق یادامه دارد. در برخ یو بزرگسال یدر نوجوان "سمیاوت فیاختلال ط" صیتشخ

را در بلند مدت  جیوجود دارد که نتا یاندک یحاصل شده است، اما مطالعات طول شرفتیکوتاه مدت، پ یعلم

و  ریچشمگ شرفتیاز کودکان پ یمطالعات، متنوع هستند. گروه جیرسد که نتا یکرده باشند. به نظر م یبررس

مداخلات در  نیا جیکند که نتا یم انیب ریاخ قاتیتحق جیداشته اند. به هر حال نتا یاندک شرفتیپ گرید یگروه

و بهبود برنامه  یآموزش یزود هنگام، بهبود خدمات و برنامه ها یمداخله  شتریب یهاحال بهبود است. فرصت 

 .دهد یم شیدلخواه را افزا ی جهیوالد و خانواده، شانس گرفتن نت یتیحما یها

 

 شروع شود؟ دیچقدر زود با سم،یاوت فیکودکان مبتلا به اختلالات ط یمداخله برا.3

زمان ممکن،  نیتر عیدر سر دیبا ص،یتشخ افتیاختلال پس از در نیکنند که کودکان مبتلا به ا یاظهار م محققان

وجود دارد که  ی. شواهدرندیممکن را بگ جینتا نیکنند تا بهتر افتیرا در یفشرده و خدمات آموزش یدرمان رفتار

بهتر،   یِو شناخت یاجتماع  ،ینزبا یها نهیزم رمثبت د راتییخدمات با پاسخ بهتر به مداخله و تغ عیشروع سر

 .ارتباط دارد

 

 دهند؟ یاختلال را نشان م نیعلائم ا یدر چه سن سمیاوت فیکودکان مبتلا به اختلالات ط  .4

سن شروع علائم  یهستند ول یعیدر بدو تولد طب یدهد. افراد مبتلا همگ یخود را نشان م یاز شروع کودک سمیاوت

داده  صیخود را بروز داده و تشخ میعلا یسالگ 3 ای 2تواند در  یاختلال م نیمتفاوت است. ا اریدر آن ها بس

  .شود



 :  . اگر کودکندینما یرا در کودک مطرح م سمیاوت فیاختلال ط صیاحتمال تشخ ریز موارد

 .لبخند نزند یماهگ 6تا  *

 .پاسخ ندهد د،یزن یاسمش را صدا م یوقت *

 .نکند هیگر *

 .مثلا ماما بابا دادا تاتا....( نداشته باشد)یصداساز یماهگ 12تا  *

 .اشاره نکند ایبه اش یماهگ 12تا  *

 .نکند انیب یکلمه ا یماهگ 16تا  *

 .استفاده نکند یاز عبارات دو کلمه ا یماهگ 24تا  *

 .دچار افول و پسرفت شوند یو یمهارت ها *

 .داشته باشد ریمانند راه رفتن تاخ یدر نقاط عطف رشد *

 

 را دارد؟ جهینت نیبهتر سمیاوت فیاختلال ط یبرا یچه درمان  .5

وجود   سمیاوت فیدرمان تمام کودکان مبتلا به اختلالات ط یبرا یا وهیش چیانجام شده، ه یپژوهش ها طبق

 ی وهیش نیتوان گفت موثر تر ینشان داده نشده است. م گرید یبر درمان ها یدرمان چیه یندارد و تاکنون برتر

 .شده باشد یراحکودک ط یفرد یها ازیآن است که بر اساس نقاط ضعف و قوت و ن یاندرم
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